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Das Curriculum (Ausbildungsplan) der 
Heilpraktikerschule im Kinzigtal 

 
 
Theoretische Ausbildung 
 
 
  Unterrichtseinheit*  
Zytologie Zellanatomie 2 

Prüfungsrelevante 
Leistungskontrolle 

Zellpathologie 2 
Summe 4 

Histologie Gewebekunde 4 
 Summe 4 

Allgemeine 
Pathologie 

Allgemeine 
Krankheitslehre 

4 

 Summe 4 
Bewegungsapparat Anatomie 4 

 

Physiologie 2 
Pathologie 2 
Summe 8 

Herz-Kreislauf 
(Kardiologie) 

Anatomie 4 

 

Physiologie 4 
Pathologie 4 
Summe 12 

Gefäßsystem Anatomie 1 

 

Physiologie 1 
Pathologie 1 
Summe 3 

 
Lunge Anatomie 4 

 

Physiologie 4 
Pathologie 4 
Summe 12 

Blut (Hämatologie) Anatomie 2 

Zwischenprüfung  
1. Ausbildungsjahr 

Physiologie 2 
Pathologie 4 
Summe 8 

Lymphsystem Anatomie 1 

 

Physiologie 1 
Pathologie 2 
Summe 4 
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Abwehrsystem 
(Immunologie) 

Anatomie 0,5 

 

Physiologie 0,5 
Pathologie 1 
Summe 2 

Magen-Darm Anatomie 4 

 

Physiologie 5 
Pathologie 5 
Summe 14 

Leber-Galle-Pankreas Anatomie 4 

 

Physiologie 5 
Pathologie 5 
Summe 14 

Hormonsystem 
(Endokrinologie) 

Anatomie 2 

 

Physiologie 4 
Pathologie 4 
Summe 10 

Stoffwechsel Anatomie 0,5 

 

Physiologie 0,5 
Pathologie 1 
Summe 2 

Niere Anatomie 2 

Zwischenprüfung  
2. Ausbildungsjahr 

Physiologie 2 
Pathologie 2 
Summe 6 

Nervensystem 
(Neurologie) 

Anatomie 1 

 

Physiologie 2 
Pathologie 1 
Summe 4 

Psychologie Anatomie 0,5 

 

Physiologie 0,5 
Pathologie 1 
Summe 2 

Haut (Dermatologie) Anatomie 1 

 

Physiologie 1 
Pathologie 2 
Summe 4 

Gesetzeskunde   

 

  
  
Summe 2 

Hygiene   

 

  
  
Summe 2 
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Infektionskrankheiten Anatomie 2 

Abschlussprüfung 

Physiologie 1 
Pathologie 1 
Summe 4 

Kinderkrankheiten Physiologie 1 

 

Pathologie 1 
  
  

Sinnesorgane Anatomie 1 

 

Physiologie 1 
Pathologie 1 
  

Prüfungsvorbereitung   

 

  
  
Summe ca. 60 
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Praktische Ausbildung 
 
 
Untersuchung Lunge 
und Abdomen 

  

 

  
  
Summe 8 

Untersuchung Herz & 
Kreislauf 

  

 

  
  
Summe 8 

Untersuchung 
Neurologie 

  

 

  
  
Summe 8 

Notfall-Indikationen   

 

  
  
Summe 16 

Injektionstechniken   

 

  
  
Summe 8 

Anamnese   

 

  
  
Summe 8 

Untersuchungstechniken 
des 
Bewegungsapparates 

  

 

  
  
Summe 8 

Labortechniken   

 

  
  
Summe 8 
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Zusatzausbildungen 
 
 
Klassische 
Homöopathie 

Grundkurs 20 
Hier wird ein 
Arbeitskreis 
gebildet 

Spezifizierung 20 
Therapie 35 
Summe 75 

Iris-Diagnostik   
Hier wird ein 
Arbeitskreis 
gebildet 

  
  
Summe 20 

Dunkelfeld-Diagnose   

 

  
  
Summe 16 

Neuraltherapie Noch nicht im 
Programm 

 

Hier wird ein 
Arbeitskreis 
gebildet 

  
  
Summe  

Bioresonanz-Therapie   
Hier wird ein 
Arbeitskreis 
gebildet 

  
  
Summe 32 

Lymphdrainage   

 

  
  
Summe 32 

Hypnose   
Hier wird ein 
Arbeitskreis 
gebildet 

  
  
Summe 16 

Bindegewebsmassage   

 

  
  
Summe 8 

Aromatherapie   

 

  
  
Summe 8 

Klassische Massage   
Hier wird ein 
Arbeitskreis 
gebildet 

  
  
Summe 16 
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Pharmakologie   

 

  
  
Summe 8 

 
Phytotherapie   

Hier wird ein 
Arbeitskreis 
gebildet 

  
  
Summe 8 

Praxismanagement Gesetzeskunde 3 

 

Abrechnungswesen 2 
Buchhaltung 3 
Summe 8 

 
 
 
* Eine Unterrichtseinheit entspricht ca 2 - 2,5 Stunden 
 
 
Für den Unterricht werden an Literatur verwendet: 
 
Lehrbuch für Heilpraktiker von Frau Isolde Richter 
Anatomie Malatlas 
Div. Anatomiemodelle 
Div. Anatomie und Physiologie – Bücher 
 


